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UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
INSTITUTO DE EDUCACAO FISICA E ESPORTES
EDITAL e 01/2026

SELEGCAO DE BOLSISTAS DO PROGRAMA DE BOLSAS DE EXTENSAO UNIVERSITARIA - 2026

O vice-diretor do Instituto de Educacéo Fisica e Esportes, no uso de suas atribuicdes legais e estatutarias, e tendo em vista o que
dispbe a Resolugao n° 8/2013, do CEPE, que regulamenta o Programa de Bolsas de Extensdo Universitaria, torna publico a
abertura das inscriges para processo seletivo preenchimento das vagas para bolsistas de projetos de extensdo do IEFES, de 02
de marco a 09 de abril de 2026, referentes ao EDITAL N° 05/2025, da Prd-Reitoria de Extenséo (PREX).

1. DAS INSCRICOES

1.1. A inscricdo do candidato implicara o conhecimento e a tacita aceitacdo das normas e condicfes estabelecidas neste Edital,
em relacdo as quais ndo poderé alegar desconhecimento.
1.2. O candidato devera inscrever-se dos dias 16 a 20 de marg¢o de 2026, por meio do envio de e-mail para 0s respectivos
professores coordenadores dos projetos (Quadro 1), constando os seguintes documentos:

a) Ficha de inscricéo constante no ANEXO | deste edital, devidamente preenchida e em formato PDF;
b) Histérico escolar atualizado retirado do SIGAA em formato PDF.

Quadro 1. Informacdes sobre os projetos de extensdo e respectivos coordenadores.

Coordenador

Cintia Ehlers Botton

Edson Silva Soares

Eduardo Vinicius Mota e
Silva

Jose de Oliveira Vilar Neto

Leo Barbosa Nepomuceno

Livia Gomes Viana Meireles
Lorena Nabanete dos Reis
Furtado

Marcela de Castro Ferracioli
Gama

Marcela de Castro Ferracioli
Gama

Mario Antonio de Moura
Simim

Mario Antonio de Moura
Simim

Nadya dos Santos Moura

Ricardo Hugo Gonzalez
Tatiana Passos Zylberberg

Tatiana Passos Zylberberg

E-mail

cintiabotton@ufc.br
edsonsoares@ufc.br

eduardo.silva@ufc.br

jvilarr@gmail.com

leobnepomuceno@ufc.br

liviagviana@ufc.br

lorenareisfurtado@ufc.br
marcelaferracioli@gmail.com
marcelaferracioli@gmail.com
mario.simim@ufc.br

mario.simim@ufc.br
nadyasantosm@yahoo.com.br

ricardo.gonzalez@ufc.br

tatianapassoszylberberg@gmail.com

tatianapassoszylberberg@gmail.com

2. DAS VAGAS E PROCESSO SELETIVO
2.1 A selecdo destina-se ao preenchimento de 15 (quinze) bolsas de extenséo.

2.2 As bolsas terdo duracdo de 09(nove) meses relativa ao periodo letivo de abril a dezembro do ano de 2026.

Titulo do Projeto

ATIVE: Exercicio Fisico para
0 Envelhecimento Saudavel

Projeto ldoso Ativo

Atletismo Educacional

A musculacéo na preparacao
fisica dos atletas vinculados a
UFC

Mente s&, corpo sdo: apoio
psicoldgico a atletas
universitarios e profissionais
Clube de corrida da UFC
Ginéstica para todos -
IEFES/UFC

Intervencdo motora precoce
centrada na familia
Avaliacéo e Intervencéo
Motora para Criancas

Paradesporto UFC

Projeto Centro de Referéncia
Paralimpico Brasileiro
Primeiros Socorros para todos
RespirAcao ": Natacdo para
adolescentes com Asma
Mulheres e novelos: por mais
corpos com sadde e menos dor
DE CORPOS NO MUNDO:
aprender a ver o invisivel

Bolsa
PREX
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2.3 A selecdo dos bolsistas sera realizada por instrumentos determinados pelos coordenadores de cada projeto e ocorrerd no
periodo de 23 de margo a 03 de abril de 2026.

2.4 Sera atribuida, ao final do processo, para cada candidato, uma nota de 0 (zero) a 10 (dez).

2.5 Ao final do processo seletivo serdo classificados os candidatos que alcangarem a nota igual ou superior a 7 (sete); indicando-
se a admissdo, no limite das vagas, os candidatos que apresentarem a maior pontuagao. Os demais candidatos serdo listados
como classificaveis.

2.6 Se houver empate, o critério utilizado devera ser o IRA Individual.

2.7 O resultado final da selecdo para este edital sera divulgado no site do IEFES no dia 04 de abril de 2026.

O cadastro eletronico dos bolsistas selecionados deverd ser realizado meio do médulo de Concessdo de Bolsa, no SIGAA, entre

os dias 23 de marco a 09 de abril de 2026.

2.8 Os candidatos devem ter atencdo ao e-mail pessoal informado no formulario de inscricdo, pois a comunicacdo oficial do
resultado da prova escrita e dos tramites referentes as etapas seguintes serdo feitos primordialmente via e-mail pelos
respectivos coordenadores de projeto. Recomenda-se que os candidatos verifiquem o lixo eletrénico (spam) e memdria
disponivel no e-mail pessoal para evitar aborrecimentos ou prejuizos no processo seletivo.

3. DOS CRITERIOS DE INGRESSO E OBRIGAGCOES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

3.1 O(a) bolsista indicado(a) devera atender aos seguintes critérios e obrigacoes:

a) Ser aluno(a) de graduagdo regularmente matriculado(a) na UFC a partir do 1° semestre (no curso em que esta com
matricula ativa);

b) Néo estar matriculado(a) no Gltimo semestre do curso no periodo 2026.1;

c) Néo podera estar em regime de internato, vedadas ainda as matriculas do tipo institucional, especial, inativas,
trancadas ou irregulares;

d) Ter apresentado trabalho no XXXIV Encontro de Extensdo, caso tenha sido bolsista extensionista em 2025, ou sua
necessaria justificativa legal;

e) Ndo estar recebendo bolsas de outros programas da UFC, uma vez que é vedada a acumulacéo de bolsas.

f) N&o possuir vinculo empregaticio ou estagio remunerado.

g) Estar matriculado em, no minimo, 12 créditos (192 horas) no ato da concesséo da bolsa.

3.2 O(a) bolsista indicado(a) devera participar dos semindrios de ambientagdo que acontecerdo a partir de 13 de abril de 2026,
em cada campus da UFC. As datas, horarios e outras informagdes sobre os eventos serdo divulgadas no sitio da Pro-Reitoria de
Extenséo.

3.3. Durante a vigéncia da bolsa, o(a) bolsista devera:

a) Cumprir carga-horéria de 12 horas semanais em atividades da a¢do sob supervisdo do(a) coordenador(a) da a¢&o,
conforme firmado no Termo de Compromisso.

b) Discentes s6 podem ter 16 horas semanais em projetos ou programas, sendo 12 horas minimas de atua¢do como
bolsista. Portanto, além das 12 horas dedicadas a bolsa, s6 podera ter mais 4 horas semanais em outros projetos e programas,
durante o periodo de 01/04/2026 a 31/12/2026. Caso a carga horaria neste periodo seja extrapolada, o sistema ndo permitira a
indicacdo. Se o/a discente precisar de ajuste, deve procurar o/a coordenador/a da a¢do que esta impactando em sua carga horaria
ou a PREX para que o0 ajuste seja feito.

c) Comunicar a(o) coordenador(a) da acdo quando se enquadrar em quaisquer dos critérios impeditivos para que seja
encaminhado a Solicitacdo de Desligamento de Bolsista via SEI, e;

d) Inscrever e apresentar trabalho no XXXV Encontro de Extensdo como autor principal.

3.4. E vedada a acumulag&o de bolsas concedidas pela UFC a estudantes e servidores docentes e técnico-administrativos com
quaisquer outras bolsas.

3.5. O tempo minimo de permanéncia do(a) discente na bolsa sera de 1 (um) més.

3.6. O(A) bolsista que ndo cumprir as obrigacdes previstas neste item ndo poderé ter bolsa do Programa de Extensdo Universitaria
no ano seguinte.

3.7. Ao final do periodo de concessdo da bolsa de extensdo, o(a) estudante bolsista podera obter declaracdo de participacdo no
SIGAA Extenso.

4. DAS ATRIBUICOES DOS COORDENADORES DE PROJETO
4.1. Cada coordenador(a) de projeto sera responsavel pelo(a):

a) recebimento e confirmacdo das inscri¢ces dos candidatos;

a) elaboracdo, agendamento (dia, horario e local), aplicagdo e corre¢do dos instrumentos selecionados para o processo, bem
como a divulgacédo do respectivo resultado aos candidatos;

d) envio da lista final de candidatos classificados e classificaveis para o e-mail marcoscampos@ufc.br até as 23h59min do
dia 03 de abril de 2026, conforme o cronograma do presente edital. O ndo envio no referido prazo implicard
impossibilitard a devida publicizacdo aos respectivos candidatos e consequente inclusdo na lista do resultado final do
processo seletivo.
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5. DA REMUNERACAO DO MONITOR

5.1. Serdo disponibilizadas até 15 (quinze) bolsas de extensdo, com carga horaria de 12(doze) horas semanais e com valor mensal
da bolsa de R$ 700,00 (setecentos reais).

5.2. As bolsas terdo duragéo de nove (09) meses — de abril a dezembro de 2026.

6. INICIO DAS ATIVIDADES PELOS BOLSISTAS
6.1. As atividades dos bolsistas iniciardo no dia 01 de abril de 2026.

7. DO CRONOGRAMA DESTE EDITAL

FASE DATA LOCAL
Lancamento do Edital 06 a 13/03/2026 Online
Periodo de inscricao 16 a 20/03/2026 E-mail
Periodo de selecdo dos bolsistas 23/03 a 03/04/2026 Presencial ou Online
Envio do resultado final (por parte dos coordenadores) ao 23/04 a 03/04/2026 Online
representante PID do IEFES
Divulgacéo do resultado final no site do IEFES 04/04/2026 Online
Cadastro dos bolsistas no Mddulo Concesséo de Bolsas do SIGAA Até 09/04/2026 Online
pelos coordenadores
Seminarios de ambientacdo PREX A partir do dia 13 de abril de A definir - PREX

2026

Fortaleza, 06 de margo de 2026.

Documento assinado digitalmente

b MARCOS ANTONIO ALMEIDA CAMPOS
g ol Data: 06/03/2026 10:57:31-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dr. Marcos Anténio Almeida Campos
Representante do Nucleo de Extensdo do Instituto de Educacéo Fisica e Esportes
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Prof. Dr. Edson Silva Soares
Vice-Diretor do Instituto de Educacao Fisica e Esportes



UNIVERSIDADE F

INSTITUTO DE EDUCACAO FISICA E ESPORTES

EDITAL n°01/2026
ANEXO |

FICHA DE INSCRICAO PARA BOLSA DE EXTENSAO

PROJETO:

COORDENADOR(A) DP PROJETO:

EDITAL Ne°:

01/2026

CANDIDATO(A):

N° MATRICULA:

SEMESTRE ACADEMICO DE
ENTRADA NO CURSO:

ENDERECO COMPLETO:

TELEFONES (DDD):

E-MAIL:

NUMERO DO REGISTRO GERAL (RG):

NUMERO DO CPF:

Fortaleza, de de 2026.

ASSINATURA DO(A) ESTUDANTE (pode ser eletronica)
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