
PROGRAMAÇÃO GERAL

LOCAL: UNIFOR (Avenida Washington Soares, 1321 - Edson Queiroz - Fortaleza, CE)
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MINICURSOS

MANHÃ (09h – 12h)
• Avaliação física e funcional no treinamento personalizado

• Variabilidade da frequência cardíaca para o esporte

• Fundamentos de defesa pessoal

• Iniciação desportiva no atletismo

• Treinamento de corrida de rua

TARDE (13h30 – 16h30)
• Jogos de iniciação ao ensino dos esportes de combate

• Tecnologias aplicadas ao desempenho esportivo

• Estatística no esporte de rendimento

• Introdução ao voleibol sentado

• Treinamento de força para idosos

CONFERÊNCIA DE ABERTURA

17h - Ser treinador hodierno é bem mais que saber de treino!
Prof. Dra. Isabel Mesquita (FADEUP/Portugal)

LOCAL: Centro de convivência da UFC (Campus do Pici - Av. da Universidade, 2853 - Benfica, Fortaleza – CE)
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 MESA 01 - Biomecânica aplicada ao desporto

Prof. Dr. Karla de Jesus (UFAM)

Prof. Dr. Fernando Diefenthaeler (UFSC)

MESA 02 - Atuação multiprofissional no Desporto

Prof. Dr. Rodrigo Ribeiro de Oliveira (UFC)

Prof. Dr. Bruno Andrade Cardi (UECE)

Profª. Drª. Luciana Catunda Brito (UFC)

MESA 03 - Controle da carga de treinamento no Desporto

Prof. Dr. Fábio Nakamura (UMAIA/Portugal)

Prof. Dr. João Gustavo Claudino (UFPI)

MESA 04 - Psicologia do Desporto

Prof. Dr. Daniel Alvarez Pires (UFPA)

Prof. Dr. Leonardo Fortes (UFPB)

Profª. Drª. Livia Gomes Viana-Meireles (UFC)

08h – 10h Apresentação de trabalhos / Sessão 01

10h30 – 12h Mesas redondas

13h30 – 15h30 Apresentação de trabalhos / Sessão 02

13h30 – 16h30 FÓRUM CREF – A formação do tecnólogo em esporte
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MESA 05 - Treinamento físico para o Desporto

Prof. Dr. Eduardo Lusa Cadore (UFRGS)

Prof. Dr. Daniel Boullosa (ULe/Espanha)

Prof. Dr. Fabrício Del Vecchio (UFPel)

MESA 06 - Pedagogia do Desporto e seleção de talentos

Profª. Drª. Isabel Mesquita (FADEUP/Portugal)

Prof. Dr. Gustavo de Conti Costa (UFG)

Prof. Dr. Eraldo Pinheiro (UFPel)

08h – 10h Apresentação de trabalhos / Sessão 03

10h30 – 12h Mesas redondas

13h30 – 14h30 Bases fisiológicas do treinamento desportivo

LOCAL: Centro de convivência da UFC (Campus do Pici - Av. da Universidade, 2853 - Benfica, Fortaleza – CE)

16h30 -18h30 As Ciências do desporto no Ceará, no Brasil e no Mundo
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro (UECE/CFO)

Prof. Dr. Daniel Boullosa (ULe/Espanha)

Prof. Dr. Fábio Nakamura (UMAIA/Portugal)

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO

17h – 18h30 Mesas redondas

14h30 – 16h Mesas redondas

MESA 07 - Paradesporto e Desporto Paralímpico

Prof. Dr. Mário Antônio de Moura Simim (UFC)

Prof. Dr. Saulo Fernandes Oliveira (UFPE)

MESA 08 – Gestão no Desporto

Profª. Drª. Taisa Belli (UNICAMP)

Prof. Dr. Kleber Ribeiro (IFCE)

REALIZAÇÃO APOIO
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