
 

 

BANCAS DIA 04/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente Título Membro de banca 1 Membro da banca 2 

11:00 Reuniões 
Marcos Antônio Almeida 
Campos 

Cláudia Silveira de 
Almeida 

O CORPO FEMININO NO FUTEBOL 
UNIVERSITÁRIO: PERCEPÇÕES 
SOBRE QUESTÕES DE PRECONCEITO 
E GÊNERO 

Otávio Nogueira Balzano Gabriela Chaves Lucas 

11:00 7 
Mário Antônio de Moura 
Simim 

Ivna Liana Lima Ramos 

QUAIS OS CONHECIMENTOS QUE 
TREINADORES DE GINÁSTICA TÊM 
PARA INTERVIR COM PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA FÍSICO-MOTORA? 

Lorena Nabanete dos 
Reis Furtado 

Carla Thais de Sousa 

14:00 11 
Lorena Nabanete dos 
Reis Furtado 

Laryssa Batista Mendes 
De Souza 

POSSIBILIDADES GÍMNICAS NA 
ESCOLA: ANÁLISE DOCUMENTAL DO 
MATERIAL DIDÁTICO DO PROFESSOR 
NAS ESCOLAS DO MUNICÍPIO DE 
FORTALEZA 

Maria Eleni Henrique da 
Silva 

Klertianny Teixeira do 
Carmo 

16:00 11 
Lorena Nabanete dos 
Reis Furtado 

Ariellen Gomes Nunes 

REFLEXOS DA PARTICIPAÇÃO NO 
PROJETO DE EXTENSÃO “GINÁSTICA 
PARA TODOS - IEFES/UFC” NA 
ATUAÇÃO DOCENTE 

Maria Eleni Henrique da 
Silva 

Tatiana Passos Zylberberg 

 

 



BANCAS DIA 05/12 – IEFES 

 

 

BANCAS DIA 06/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente 1 Discente 2 Título Membro da banca 1 Membro da banca 2 

09:00 14 
Mário Antônio de Moura 
Simim 

Eva Lícia Xavier 
Moura 

 

ADAPTAÇÃO AO MEIO LÍQUIDO É 
IMPORTANTE PARA 
APRENDIZAGEM DA NATAÇÃO? UM 
ESTUDO FOCADO NOS 
PROFESSORES 

Cíntia Ehlers Botton Octávio Barbosa Neto 

09:00 11 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Marieta Sales De 
Lima 

 
MOTIVAÇÕES DE PRATICANTES 
DE HIDROGINÁSTICA DO SESC 
FORTALEZA 

Edson Silva Soares 
Eduardo Vinícius 
Mota E Silva 

10:00 11 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Mauricio Soares De 
Araújo 

 

ANÁLISE DO NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA E FATORES QUE 
INFLUENCIAM A ADESÃO AO 
EXERCÍCIO FÍSICO EM 
UNIVERSITÁRIOS DO CURSO DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA DA 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO 
CEARÁ 

Edson Silva Soares 
Maria Carolina Traina 
Gama 

10:00 14 
João Airton de Matos 
Pontes 

Alysson Fernando 
Rocha De Paula 

Leonardo Teixeira 
Freitas 

O ENSINO DAS LUTAS: ASPECTOS 
MOTIVACIONAIS E 
COMPORTAMENTAIS EM 
PRATICANTES DE LUTAS. 

Cesar Augusto 
Barroso De Andrade 

Rafael Rodrigues 
Lopes 

Horário Sala Orientador(a) Discente Título Membro de banca 1 Membro da banca 2 

14:00 11 Leandro Masuda Cortonesi Francisco Italo Elias Marques 
GESTANTE E DISCIPLINA MASSAGEM 
TERAPÊUTICA DO IEFES - UFC: UM 
ESTUDO DE CASO 

Léo Barbosa Nepomuceno 
Nadya Dos Santos 
Moura 



11:00 11 Otávio Nogueira Balzano 
Samuel Da Costa 
Soares 

 

A PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA, SOBRE O ESTÁGIO 
CURRICULAR SUPERVISIONADO 
EM ESPORTES, NUM CLUBE DE 
FUTEBOL PROFISSIONAL DO 
CEARÁ 

Edson Silva Soares Cintia Ehlers Botton 

11:00 14 
João Airton de Matos 
Pontes 

Jefferson Jeymes 
Almeida Da Silva 

 

ANÁLISE DO EXERCÍCIO 
AGACHAMENTO: VARIÁVEIS 
HEMODINÂMICAS E RELAÇÃO DE 
CARGA NO CROSSFIT. 

Carlos Alberto Da 
Silva 

Cesar Augusto 
Barroso De Andrade 

11:00 Reunião 
Mário Antônio de Moura 
Simim 

Carlos Eduardo 
Urbano Da Silva 

José Rian 
Rodrigues Camelo 

TREINAMENTO RESISTIDO E 
ENDURANCE PARA PESSOAS COM 
AMPUTAÇÃO DE MEMBROS 
INFERIORES: UMA REVISÃO DE 
ESCOPO 

Octávio Barbosa 
Neto 

Roberto Araújo Éneas 

14:00 11 Luciana Catunda Brito Eloiza Ferreira Pinto  

(IN)SATISFAÇÃO COM A IMAGEM 
CORPORAL E RISCO DE 
DESENVOLVER TRANSTORNOS 
ALIMENTARES EM COMPETIDORES 
E ATLETAS DE CROSSFIT 

Cintia Ehlers Botton 
Maria Carolina Traina 
Gama 

15:00 11 Cintia Ehlers Botton 
Ítalo Gabriel Moreira 
Camelo 

Terence Williams 
Brandão De Sale 

COMPARAÇÃO DO TREINAMENTO 
DE FORÇA BASEADO EM 
VELOCIDADE E TREINAMENTO DE 
FORÇA ATÉ A FALHA NA FORÇA E 
POTÊNCIA MUSCULAR: UMA 
REVISÃO NARRATIVA 

Octávio Barbosa 
Neto 

Luciana Catunda Brito 

 

 

 

 



BANCAS DIA 07/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente 1 Discente 2 Título Membro da banca 1 Membro da banca 2 

08:00 
Lab. 
Anat. 

Ricardo Borges Viana Clarisse Sousa Silva  

AVALIAÇÃO DOS 
CONHECIMENTOS SOBRE 
ANATOMIA HUMANA ENTRE 
ESTUDANTES DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

Rizia Rocha Silva 
Tulio Luiz Banja 
Fernandes 

08:00 11 Luciana Catunda Brito 
Edmilson Lopes 
Neto 

 

EFEITO TERAPÊUTICO DO 
EXERCÍCIO FÍSICO SOBRE O 
RISCO CARDIOVASCULAR, A 
INFLAMAÇÃO E A SARCOPENIA EM 
PACIENTES COM DOENÇA RENAL 
CRÔNICA EM HEMODIÁLISE: UMA 
REVISÃO NARRATIVA  

Octávio Barbosa 
Neto 

Cintia Ehlers Botton 

09:00 11 Cintia Ehlers Botton 
Lara Cristine Ribeiro 
Dos Santos 

 

BARREIRAS PERCEBIDAS POR 
IDOSOS PARA A PRÁTICA DE 
ATIVIDADE FÍSICA DE LAZER: UM 
ESTUDO OBSERVACIONAL, 
TRANSVERSAL  

Edson Silva Soares  
Yuri Alberto Freire De 
Assis 

09:00 
Lab. 
Anat. 

Ricardo Borges Viana 
Pedro Henrique Da 
Silva Linhares Dos 
Santos 

 

AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE 
VIDA DE ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS DE CURSOS 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Tulio Luiz Banja 
Fernandes 

Octávio Barbosa Neto 

10:00 
Lab. 
Anat. 

Ricardo Borges Viana 
Ariane Maria De 
Brito Pinheiro 
Rodrigues 

 

SERÁ QUE A IOGA MELHORA A 
FUNÇÃO SEXUAL? UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA E METANÁLISE DE 
ENSAIOS CLÍNICOS 
RANDOMIZADOS 

Wellington Fernando 
Da Silva  

Rizia Rocha Silva 

10:00  Octavio Barbosa Neto 
Cecilia Steffany 
Lima Da Silva 

 

INFLUÊNCIA DA ESCOLIOSE NA 
PERFORMANCE E NÍVEL DE DOR 
DURANTE SESSÃO AGUDA DE 
TREINAMENTO FUNCIONAL DE 
ALTA INTENSIDADE 

Luciana Catunda 
Brito 

Maria Carolina Traina 
Gama 



11:00 
Lab. 
Anat. 

Ricardo Borges Viana 
Jonatas Araújo Da 
Silva 

 

NÍVEL DE ANSIEDADE E SINTOMAS 
DEPRESSIVOS EM ESTUDANTES E 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

Wellington Fernando 
Da Silva  

Naiane Silva Morais  

11:00 11 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Maria Eduarda 
Soares Mendes 

 

QUAIS SÃO AS ATITUDES DE 
PROFESSORES PARA A INCLUSÃO 
DE ALUNOS COM DEFICIÊNCIA 
INTELECTUAL NAS AULAS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR? 

Samantha Lopes 
Gouveia 

Maria José Barbosa 

11:00 14 Octavio Barbosa Neto 
Gabriel Lima 
Bezerra 

Henrique Aléssio 
Esteves Damasceno 
Cabral  

INFLUÊNCIA DO NÍVEL DE 
ATIVIDADE FÍSICA SEM 
SUPERVISÃO PROFISSIONAL 
SOBRE A MODULAÇÃO 
AUTONÔMICA CARDÍACA E 
RIGIDEZ ARTERIAL EM INDIVÍDUOS 
COM DIABETES TIPO 2 

Cintia Ehlers Botton 
Maria Carolina Traina 
Gama 

12:00 11 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Lyvia Rafhaela 
Uchoa Moraes 

Maria Mikaely 
Sampaio De Araújo 

DISCENTES DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
TEM CONHECIMENTOS A 
RESPEITO DO TRANSTORNO DO 
DÉFICIT DE ATENÇÃO E 
HIPERATIVIDADE (TDAH)? 

Maria José Barbosa 
Samantha Lopes 
Gouveia 

13:00 11 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Pedro Paulo Maia 
De Almeida 

 

ADAPTAÇÕES METODOLÓGICAS 
PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 
NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR 

Francisco De 
Oliveira Dantas  

Samantha Lopes 
Gouveia 

14:00 7 
Túlio Luiz Banja 
Fernandes 

Gabriel Santos 
Taleires 

Jesiel Souza Do 
Nascimento  

CONFIABILIDADE DE TESTES 
COMBINADOS EM UMA MESMA 
SESSÃO  

Fabiola Bertu 
Medeiros 

Ricardo Viana 

14:00 11 Otávio Nogueira Balzano 
Francisco Wheylon 
Faustino Ferreira  

 

O FUTSAL NA FORMAÇÃO 
ESPORTIVA DOS JOGADORES DE 
EQUIPES CEARENSES SUB 20 DE 
FUTEBOL 

João Airton De 
Matos Pontes 

Maria Carolina Traina 
Gama 

18:00 11 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Gabriel Colares 
Paiva Da Silveira 

Paulo Eduardo 
Monteiro Sanders 

PERCEPÇÕES DOS BENEFÍCIOS 
PSICOSSOCIAIS DO VOLEIBOL 
SENTADO 

Francisco De 
Oliveira Dantas 

Juliana Aguiar Braga 



 

BANCAS DIA 08/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente 1 Discente 2 Título Membro da banca 1 Membro da banca 2 

08:00 11 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Carlos Wellinngton 
De Queiroz Viana 

 

REVISÃO INTEGRATIVA DE 
LITERATURA: A PRÁTICA DE 
ATIVIDADES FÍSICAS COMO 
FERRAMENTA PARA A PROMOÇÃO 
DA SAÚDE MENTAL DE POLICIAIS 
PENAIS 

Eduardo Vinícius 
Mota E Silva 

Marcos Antônio 
Almeida Campos 

09:00 Reunião 
Eduardo Vinícius Mota 
E Silva 

Adriano Silva 
Patrício 

 

PANORAMA DO PROGRAMA 
CEARÁ ATLETA – BOLSA 
ESPORTE: UMA INICIATIVA 
ESTADUAL DE APOIO A PRÁTICA 
ESPORTIVA 

Cássia Damiani 
Eduardo De Lima 
Melo 

09:00 11 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Leticia Rocha 
Magalhães 

 
ASPECTOS MOTIVACIONAIS DE 
BAILARINAS ADULTAS: UM 
ESTUDO QUALITATIVO. 

Marcos Antônio 
Almeida Campos 

Thabata Castelo 
Branco Telles 

18:00 Reunião 
Túlio Luiz Banja 
Fernandes 

Francisco Vitor 
Ramos Lourenço 

 

ANÁLISE COMPARATIVA ENTRE 
MUSCULAÇÃO E HIDROGINÁSTICA 
NAS VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS E 
FUNCIONAIS EM IDOSOS 

Edson Da Silva 
Soares 

Claudio Assumpção  

18:30 14 Octavio Barbosa Neto 
Marcos Antônio 
Tenório Machado 
Oliveira 

 

EFEITO DA PRIVAÇÃO DE SONO 
SOBRE A MODULAÇÃO 
AUTONÔMICA CARDÍACA: UMA 
REVISÃO NARRATIVA 

Daniele Peixoto Da 
Silva 

Marconi Pereira 
Brandão 

19:00 11 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Luis Felipe Da Silva 
Moreno 

 

AMBIENTES ESPORTIVOS 
APRESENTAM CONDIÇÕES DE 
ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA? 

Juliana Aguiar Braga 
Francisco De Oliveira 
Dantas 



10:00 11 Cintia Ehlers Botton 
Vitória Assumpção 
Oliveira Da Silva 

 
PERCEPÇÃO DE IDOSAS SOBRE 
OS BENEFÍCIOS DA PRÁTICA DE 
HIDROGINÁSTICA NA SAÚDE 

Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Maria Carolina Traina 
Gama 

11:00 11 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Larissa Kelly Feijão 
Moura 

 

EXERCÍCIO FÍSICO NO 
TRATAMENTO DE DEPRESSÃO: 
UMA REVISÃO INTEGRATIVA DA 
LITERATURA 

Thabata Castelo 
Branco Telles 

Cíntia Ehlers Botton 

12:00 10 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Silvia Marcela De 
Freitas 

Vitória Raquel 
Caetano Pinho 

A COBERTURA MIDIÁTICA DO GOL 
QUE GANHOU PRÊMIO PUSKÁS 
2022: O FOCO É A DEFICIÊNCIA OU 
A EFICIÊNCIA? 

Ricardo Borges 
Viana 

Francisco De Oliveira 
Dantas 

13:00 
Lab. 
Anat. 

Ricardo Borges Viana 
Débora Cecília De 
Paula Nobre 

 

AVALIAÇÃO DOS 
CONHECIMENTOS SOBRE 
BIOQUÍMICA E FISIOLOGIA 
HUMANA ENTRE ESTUDANTES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Mário Antônio De 
Moura Simim 

Luciana Catunda Brito 

14:00 13 
Léo Barbosa 
Nepomuceno 

Italo Diego Pires 
Morais 

 

ATUAÇÃO PROFISSIONAL DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA E 
INTERDISCIPLINARIDADE NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: 
UMA REVISÃO DE LITERATURA 
INTEGRATIVA 

Edson Silva Soares 
Andréia Fontenele 
Sampaio 

16:30 13 
Mário Antônio De Moura 
Simim 

Francisco Tiago Alves 
Agapito 

 

SESSÕES DE TREINAMENTO 
TÉCNICO-TÁTICO NÃO IMPACTAM 
NA RESPOSTA NEUROMUSCULAR 
DE MEMBROS INFERIORES DE 
JOGADORES DE FUTEBOL DE 
CEGOS 

Francisco De 
Oliveira Dantas 

Alexandre Igor Araripe 
Medeiros 

 

 

 



BANCAS DIA 12/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente 1 Título Membro da banca 1 Membro da banca 2 

08:30 11 Victor Silveira Coswig 
Lucas De Sousa 
Ferreira 

Relação entre Salto vertical, Sprint e mudança de 
direção em atletas Universitários 
 
amadores de basquete 

Mário Simim Alexandre Medeiros 

 10:00 11 Victor Silveira Coswig 
Lucas De Brito E 
Silva 

Análise de tempo-movimento em lutas de disputa 
de cinturão no boxe profissional 

Alexandre Medeiros Mário Simim 

14:00 11 Victor Silveira Coswig 
João Mário Alencar 
Lopes 

As principais premissas da periodização são 
respaldadas pelas pesquisas em Esportes de 
Combate? 

Cintia Ehlers Botton Maria Carolina Traina Gama 

 

BANCAS DIA 13/12 – IEFES 

Horário Sala Orientador(a) Discente 1 Discente 2 Título Membro da banca 1 Membro da banca 2 

10:00 10 
João Airton De Matos 
Pontes 

Marcos Aurélio Da 
Silva Filho  

 
PROCESSO HISTÓRICO DA FORMAÇÃO 
DO ÁRBITRO DE FUTEBOL DA 
FEDERAÇÃO CEARENSE DE FUTEBOL. 

Cesar Augusto Barroso 
De Andrade 

Rafael Rodrigues 
Lopes 

11:00 10 
João Airton De Matos 
Pontes 

Juacy Da Fonseca 
Alves 

 
PROJETO ESPORTE EM TRÊS TEMPOS 
E O DESENVOLVIMENTO ESPORTIVO 
DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

Cesar Augusto Barroso 
De Andrade 

Rafael Rodrigues 
Lopes 

14:00 11 
Tatiana Passos 
Zylberberg 

Lucas Gabriel De 
Sousa Laurindo 

 

O IMPACTO DE EXPERIÊNCIAS 
SENSÍVEIS-CORPORAIS NA FORMAÇÃO 
DE PROFESSORES(AS) 
DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Maria Eleni Henrique 
Da Silva 

Marcos Antônio 
Almeida Campos 

15:00 11 
Marcos Antônio 
Almeida Campos 

Amanda Boa Sorte 
Monteiro 

Italo De Oliveira 
Assunção 

ANALISANDO A ABORDAGEM DA 
DANÇA NA EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR DO ENSINO FUNDAMENTAL 
ANOS FINAIS NO ENSINO PÚBLICO DE 
FORTALEZA/CE 

Maria Eleni Henrique 
Da Silva 

Tatiana Passos 
Zylberberg 



16:00 11 
Tatiana Passos 
Zylberberg 

Gabrielle Nogueira 
Carneiro Cruz 

 
A IMPORTÂNCIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR: INQUIETAÇÕES A PARTIR 
DA AUTOETNOGRAFIA PERFORMÁTICA 

Profª Drª Luciana 
Venâncio 

Profª Drª Samara 
Moura Barreto De 
Abreu 

16:00 14 
Marcos Antônio 
Almeida Campos 

Agatha Christine 
Da Silva 

Paula Nayane 
Rodrigues De 
Oliveira 

MAPEANDO A DANÇA NAS ESCOLAS: 
CONTEÚDO X INSTRUMENTALIZAÇÃO 

Maria Eleni Henrique 
Da Silva 

Eduardo Vinícius Mota 
E Silva 

17:00 14 
Marcos Antônio 
Almeida Campos 

Francisca Raquel 
Eduardo Dos 
Santos 

 

(IM)POSSIBILIDADES NO TRATO DE 
QUESTÕES DE GÊNERO E 
SEXUALIDADE NAS AULAS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA DE ACORDO COM O 
DOCUMENTO REFERENCIAL 
CURRICULAR DO CEARÁ 

Luciana Venâncio 
Eduardo Vinícius Mota 
E Silva 

 

 


